
ARBEJDSKLATRING DISCIPLIN 
 
Arbejdsklatring disciplinen tester deltagerens evne til at bevæge sig rundt I træet. 

Indenfor en forudbestemt tidsperiode skal deltagerne klare 4 til 5 stationer, som er 

placeret rundt omkring i træet. De forskellige stationer i denne disciplin repræsenterer 

arbejde, som laves i og rundt om træet, som f.eks. beskæring.  

Hver station kræver at deltageren demonstrerer sine færdigheder og evner, som er nødvendige for 

at sikkert og effektivt træarbejde.  

Disciplinens indhold er som følgende: 

• Deltageren starter fra en lift, som er placeret nær toppen af træet. 

• Deltageren skal forbi 4 eller 5 arbejds stationer, og udføre en specifik opgave på hver station. 

• Hver station er udstyret med en klokke eller et horn; deltageren skal ringe med klokken eller 

trykke på hornet før man fortsætter til næste station. 

• Deltageren må tage de forskellige stationer i frivillig rækkefølge. 

STATION BESKRIVELSER 
 
Håndsavs stationen – Deltageren skal: 

• Komme frem til stationen 

• Installere hans eller hendes lanyard/mastegjord 

• Råbe “stand clear” 

• Ringe på klokken med en håndsav 

 
The Limb Toss Station - Deltageren skal: 

• Komme frem til stationen 

• Installere hans eller hendes lanyard/mastegjord 

• Råbe “stand clear” 

• Ringe på klokken med en håndsav 

• Modtage bekræftelse på at alt er frit fra hoveddommeren inden man kaster stafet mod målet 

på jorden. Deltageren får 2 forsøg til at kaste stafetten i målet. 

Deltageren modtager: 

• 3 point hvis stafetten lander fuldt indenfor og bliver i målet i første forsøg. 

• 2 point hvis stafetten lander indenfor og bliver I målet i andet forsøg. 

• 0 point hvis deltageren misser i andet kast 



The Limb Walk Station - Deltageren skal: 

• Gå ud på grenen startende fra et forudbestemt mærke på grenen 

• Installere hans eller hendes lanyard/mastegjord 

• Råbe “stand clear” 

• Ringe på klokken med en håndsav 
 

• Gå retur ind ad grenen til den forudbestemte markering, uden at aktivere buzzeren. (at 

aktivere buzzeren indikerer, at deltageren har lagt for meget vægt på grenen, og ikke i klatre 

systemet (rebet) hvilket måske kan være usikkert på arbejdspladsen) 

 

The Landing Station – Deltageren skal: 

• Råbe “stand clear” 

• Ramme klokken med hånden 

• Udføre en kontrolleret 

nedstigning, lande på målet 

på jorden 

• Tiden stopper når deltageren 

er landet, og star i stående 

stilling, og har fuldt ud fjernet 

klatre rebet og friktions hitch 

fra klatreselen. 

 
 
SCORING  

Arbejdsklatrings disciplinen er op til 80 point værd. Scoren på denne disciplin er baseret på 

færdiggørelsen af stationerne (35 point), skønsmæssige point fra dommerne (15 point) og tid (30 point) 

Der gives ingen point for opgaver, som ikke er afsluttet korrekt. Der er en forudbestemt tidsgrænse for 

denne disciplin. 

 


